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PROGRAM PRACY NA ZAJECIACH TWORCZEGO MYSLENIA W KLASIE 0

Celem proponowanych zaje¢ jest wdrozenie dzieci do pracy grupowej, budujacej
Sciste relacje migdzy jej cztonkami. Aktywne metody pracy angazuja wszystkich uczniow w
bezposrednie dziatanie, powodujac stymulowanie wyobrazni. Drama pozwala na wchodzenie
w role i symulowanie sytuacji i zachowan, ktore moga mie¢ miejsce w zyciu codziennym.
Nauka odmawiania, poznawania siebie i innych, pozwoli unikna¢ realnego zagrozenia, dzigki
umiejgtnosci rozpoznawania go. Zajgcia te maja za zadanie rozwijanie tworczego myslenia
dzieci 1 umiejgtnosci wypowiadania si¢ w sposdb wyczerpujacy i ciekawy. Na zajeciach
obowiazuje zasada tolerancji i szanowania zdania innych. Jest tu miejsce na pomyiki, bledy,
gdyz traktowane sa one jako zrdédlo nowych doswiadczen. Zajecia odbywaja si¢ raz w
tygodniu.

Przy opracowaniu programu wykorzystana zostata ksiazka Edwarda Necki Trening

tworczosci, oraz F. Guillaumond Nauka komunikowania sie w grupie przedszkolnej.



Pazdziernik
POZNAJEMY SIEBIE
1. Zgadnij, kim jestem?

» Dzieci wymyslaja sobie, jakim przedmiotem, zwierzatkiem chca by¢. Musza
si¢ z danym przedmiotem zidentyfikowac i przedstawi¢ w taki sposob, zeby
grupa odgadta, kim sa.

2. (Gdzie chowaja si¢ problemy?

» Nauczyciel przedstawia listg emocji np.: smutek, lgk, niechg¢, litos¢, wstyd.
Dzieci podzielone na grupy maja za zadanie wymysli¢ sytuacje, w ktorych
pojawiaja si¢ dane emocje. Przedstawiciel grupy za pomoca mowy ciata
prezentuje dane emocje.

» Rozmowa w zespole na temat, w jaki sposob poradzi¢ sobie z podanymi
emocjami. Burza mézgow.

3. Uczymy si¢ rozumie¢ swoje uczucia.

» Nawiazanie do zaje¢ poprzednich. Przedstawienie negatywnym uczuciom
uczu¢ pozytywnych. Dzieci przydzielaja podanym przez nauczyciela emocjom
odpowiednie buzie. Usmiechnigte pozytywnym, smutne negatywnym.

4. jak radzi¢ sobie ze zlo$cia i gniewem?

» Nauczyciel opowiada dzieciom historig, ktorej gldwny bohater z jakiego$
powodu wpadt w straszny gniew. Zloscit si¢ na najblizszych, obrazat i byt
agresywny. Burza mézgéw. Zadaniem dzieci jest zastanowienie sig, jak mogt
bohater historii postapi¢, by swoja zto$¢ roztadowac nie raniac innych.
Nauczyciel spisuje wszystkie propozycje dzieci, nastgpnie wspolnie z uczniami
wybiera kilka i zapisuje na duzej planszy. Zawieszone w widocznym miejscu
beda shuzyly uczniom w klasie.

Listopad
1. Poznajemy swoje mocne strony.

» Dzieci bawia si¢ w gwiazdy, ktore chca napisa¢ autobiografig. Wymyslaja,
jaka stawna postacia chca by¢ w przysztosci, czy politykiem, czy aktorem,
piosenkarzem, itp. zastanawiajqa sig, co znajdzie si¢ w ich ksiazce. Grupie
opowiadaja, co najlepiej umieja robi¢, w czym sa dobrzy.

JA TINNI
2. Poznajmy sig lepiej

» Duzieci z duzego worka losuja rézne przedmioty ( moga to by¢ ilustracje
przedmiotdw), nauczyciel zapowiada, ze przedmioty powtarzaja si¢, zadaniem
dzieci jest odnalezienie swojej pary i przeprowadzenie wzajemnego wywiadu.
Dzieci pytaja o zainteresowania, ulubione potrawy, zabawy itp. ch¢tna para
powtarza wywiad przed cala grupa. Wywiad taki, nauczyciel moze nagrac iz
dzie¢mi odstuchac.

3. Co mozemy zrobi¢ razem?

» Nauczyciel wybiera jedno dziecko, podrzuca kilka balonow i wyjasnia, ze
zadaniem jego jest jak najdluzsze utrzymanie ich w powietrzu. Nastgpnie
prowadzacy rozmawia z dzie¢mi, dlaczego to zadanie si¢ nie powiodlo.
Wspolnie z dzie¢mi probuje znalez¢ odpowiednie rozwiazanie zaistniatego
problemu. Ostatecznie zadanie zostaje powtorzone. Nad utrzymaniem
balondow w gorze pracuje cata grupa. Na zakonczenie grupa wspdlnie wyciaga
whnioski.



Grudzien
1. Pracujemy w grupie

» Dzieci otrzymuja tylko gazete i nozyczki. Ich zadaniem jest wycia¢ z niej jak
najdhuzszy tancuch. Wspdélnie opracowuja metodg dziatania, wybieraja
przedstawiciela, ktory bedzie postugiwat si¢ nozyczkami i wykonywat prace
zgodnie z zaleceniami grupy. Na zakonczenie nastgpuje omowienie zadania,
problemoéw, jakie zaistniaty i podjecie proby radzenia sobie w podobnych
sytuacjach w przysziosci.

2. Z grupa latwiej.

» Nauczyciel dzieli klasg na 3-4 osobowe grupy. Kazda grupa ma za zadanie
odgadna¢, co znajduje si¢ w worku. Moga dotykaé przedmiotu przez worek,
wazy¢, czy potrzasac. Dzieci porozumiewaja si¢ migdzy soba, a ustalona
odpowiedz przedstawiaja na rysunku, poniewaz kazda grupa odgaduje ten sam
przedmiot.

3. Pomoc kolezenska.

» Dzieci dobrane w parach. Przed dzie¢mi na $cianie przyklejone sa arkusze
papieru, i ustawione stoiczki z trzema kolorami farb. Jedno dziecko — malarz
ma zawigzane oczy. Mowi pomocnikowi, jakiego koloru chce uzy¢. Drugie
dziecko stownie probuje naprowadzi¢ kolege na odpowiednia farbe i
odpowiednie miejsce na kartce. Na koniec nastgpuje oméwienie dzialan.

Styczen
1. Jak trudno sig¢ zrozumie¢ — rzecz o porozumiewaniu sig.

» Nauczyciel wybiera kilkoro chgtnych dzieci 1 wyprowadza je z klasy.
Pozostaje jedno. Nauczyciel czyta mu krotki tekst z gazety, nastgpnie prosi by
wlasnymi stowami przekazato zastyszane informacje kolejnemu koledze. Ten
staje przed identycznym zadaniem. Pozostate dzieci maja mozliwos¢
obserwowania, jak podana na poczatku informacja ulega znieksztatceniu w
miarg jej kolejnego przekazywania.

2. jak trudno si¢ zrozumie¢.

» Dzieci pracuja w parach, siedza tytem do siebie plecami. Jedno dziecko trzyma
plansze z figurami geometrycznymi utozonymi w pewna calos$¢. Jego
zadaniem jest przekazanie tego, co widzi koledze w taki sposob, by mogt
narysowac ten uktad. Na koniec nastgpuje poroOwnanie prac i omawianie
zadania.

3. Nie rozmawiaj z nieznajomymi.

» Dzieci maja za zadanie narysowa¢ zakonczenia przedstawionych przez
nauczyciela sytuacji np. dziewczynka siada do auta z nieznajomymi, chlopiec
otwiera nieznajomym drzwi mieszkania, dziecko przyjmuje cukierki od
nieznajomego itp. na zakofczenie nastgpuje omowienie i podsumowanie prac.

4. Czy tatwo jest odmawiac?

» Trzy dwuosobowe zespoty dostaja od nauczyciela zadanie odegrania
konkretnych sytuacji, gdzie jedna osoba probuje namowi¢ kolegg do zrobienia
czego$ niewlasciwego, a druga ma za zadanie skutecznie odmowic:

— Namawianie do poj$cia na wagary

— Namawianie do zabawy na podworku kosztem odrabiania lekcji

— Namawianie do ztamania zakazu rodzicéw, podczas ich nieobecnos$ci



Pozostate dzieci obserwuja kolegéw i1 oceniaja, komu udato si¢ skutecznie
odmowic i czy to bylo fatwe zadanie.

Luty
1. Uczymy si¢ odmawiac.

» Nauczyciel opowiada dzieciom historig, jak pewna dziewczynka zostata
namowiona na kradziez batonika. Ztapana przez obstuge w sklepie miata
ogromne nieprzyjemnosci. Dzieci w grupach probuja wymysli¢, w jaki sposob
dziewczynka powinna si¢ zachowa¢ wobec namowy, jak odmowi¢. W
podsumowaniu zaje¢¢, nauczyciel zwraca uwage, ze nalezy odmawiaé
kulturalnie, ale stanowczo, bez zbednego ttumaczenia przyczyn.

2. JesteSmy asertywni.

» Nauczyciel dzieli dzieci na dwie grupy:

— Te, ktére lubia koty

— Te, ktore lubia psy

Zadaniem dzieci jest przedstawienie grupie przeciwnej argumentéw za hodowla

ich ulubionego zwierzgcia. Nauczyciel czuwa nad dyskusja, upominajac by

przebywata bez krzykdw, ztosci 1 obrazania sig¢. Wyciagnigcie nauki, ze kazdy ma
prawo do wlasnego zdania, upodoban i nalezy to szanowac.

Marzec
UCZYMY SIE PODEJMOWAC DECYZJE
1. Co mam robi¢? Co wybrac?

» Zadaniem dzieci jest szukanie dobrych stron w dwu proponowanych, niezbyt
podobajacych im si¢ wyborach i wybranie tego, co wydaje si¢ mimo wszystko
korzystniejsze.

2. Pomoz sobie podja¢ decyzjg.

» Metoda rzut kostkq. Dzieci wyobrazaja sobie, ze musza wybra¢ jedna rzecz
z szesciu, ktore cheialtyby mie¢. Kazdej rzeczy nalezy przyporzadkowac jedna

liczbg kropek na kostce do gry. Nastgpnie nastgpuje rzut kostka. Nauczyciel
wspolnie z dzie¢mi probuje znalez¢ dobre strony posiadania wlasnie tej
wylosowanej rzeczy.
3. Grunt, to podja¢ decyzjg — osiotkowi w zloby dano...

» Nauczyciel czyta dzieciom wiersz, Osiotkowi w ztoby dano. Dyskusja, na czym
polegat problem osiolka. Dzieci wyobrazaja sobie, ze zlota rybka moze spehic¢
jedno z trzech zyczeh: mozesz by¢ pigkny, bogaty, albo utalentowany. Dzieci
probuja znalez¢ zte strony kazdej z mozliwosci 1 wybieraja ta, ktora ma
najmniej argumentOw przeciw.

>

TWORCZE MYSLENIE
4.Z czym ci sig to kojarzy?

» Nauczyciel mowi jaki§ wyraz, nastgpne dziecko mowi wyraz — skojarzenie do
wyrazu podanego itd. Nastgpnie nalezy wybra¢ trzy odlegle skojarzenia i
utozy¢ historyjke z ich uzyciem.

Kwiecien
1. Miasto jest jak fabryka czekolady

» Nauczyciel podaje dzieciom bardzo zaskakujace porownania np. miasto jest
jak fabryka czekolady, katuza jest jak kwasne mleko itp. zadaniem dzieci jest
proba wyjasnienia tych poréwnan.



2. Co by bylo gdyby...

» Dzieci podzielone na zespoty probuja wyjasnic, co by byto, gdyby:

— Krowy byty malutkie

— Ludzie caty czas rosli

— GoOry miaty uszy

— Kwiaty umiaty chodzi¢

— Codziennie na 15 minut wylaczano grawitacjg

Swoje pomysty przedstawiaja na duzych arkuszach papieru. Kazde dziecko

tworzy wlasna czg¢$¢ opowiesci

3. Jeden dzien z zycia pidrnika.

» Nauczyciel poleca dzieciom, aby wyobrazity sobie, ze sg piornikami i
opowiedziaty, co lubig robi¢, co im sprawia rados$¢, jak si¢ czuja, gdy kto$
wklada im wyzuta gumg, lub temperuje kredki. Praca grupowa. Po ustaleniu
wersji odpowiedzi, jedno dziecko z grupy jest reporterem przeprowadzajacym
wywiad, a drugie pidrnikiem. Wywiady mozna nagra¢ i odtworzy¢ wspdlnie z
dzie¢mi.

Maj / czerwiec

GRAMY SZTUKE
Przydzielenie 161, proby, wykonywanie dekoracji i wystawienie sztuki podsumowujace;j
tematyke wzajemnej pomocy, pt. ,,Koziotek Matotek w opatach”.



